
STRUTTURA E COSTI DEL CORSO

Il corso è aperto a 100 partecipanti di tutte le professioni sanitarie e si svolgerà
il 15 marzo 2024 in presenza.
Il corso rilascia 8 crediti formativi ECM previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 
verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario.

Costi di iscrizione: Euro 85,00
 
Per informazioni e l’iscrizione al Corso: 
https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/dal-post-partum-ai-primi-anni-di-vita/

LEZIONE MAGISTRALE GRATUITA

Gli iscritti al Corso ECM possono usufruire a titolo gratuito della 
Lezione magistrale on line 
“L’uso degli psicofarmaci in gravidanza e in allattamento”

16 marzo 2024 | ore 10,00 - 13,00

Relatore: Prof. Cesario Bellantuono | Ambulatorio DeGra di Psicopatologia e Psicofarmacologia 
Perinatale, Verona

Questa master lecture non fa parte del Corso ECM. Perciò, la partecipazione ad essa non è 
obbligatoria per ottenere i punti crediti formativi. 
Tuttavia, per dare la possibilità di completare la panoramica sull’argomento trattato, ogni 
partecipante al Corso riceverà il link alla videoconferenza e potrà decidere in autonomia se 
usufruirne o meno. 

Gli interessati alla lezione magistrale del 16 marzo che non sono iscritti al Corso ECM possono 
ottenere anch’essi il link alla videoconferenza su piattaforma zoom scrivendo ad 
info@netforpp.eu.

Dal post partum ai primi anni di vita:
aspetti clinici e psicopatologici nella famiglia nucleare

Corso ECM per medici, psicologi, operatori sanitari (infermieri, ostetriche/ostetrici)

15 Marzo 2024 ∙ Hotel H10 Roma Città | Via Amedeo Avogadro, 35 | Roma

ETS

Responsabili scientifici: Daniela Aiello | Alessandra Maria Monti

Provider: Matrix Scs Onlus (Provider ECM Id. 4884) 

Docenti: Franca Aceti | Alessandra Bramante | Simona Ciccarelli | Barbara Fionda
Massimo Fioravanti | Nicoletta Giacchetti | Valentina Grimaldi | Annelore Homberg | Cecilia Iannaco 
Ilaria Lega | Cinzia Niolu | Isabella Schneider | Roberto Zucchini

A cura diCon il Patrocinio di Corso ECM 
n. 8 crediti 
formativi

➼

➼

●



14.15 – 15.30  III SESSIONE: Età evolutiva | Moderatore Cecilia Iannaco
 • Il ruolo del pediatra nella relazione madre bambino | Valentina Grimaldi
 • Progetto SOS MOOD: valutazione del rischio tra Depressione 
    perinatale ed Età evolutiva | Cinzia Niolu

15.30 – 17.30 IV SESSIONE: Ricerche internazionali | Moderatore Roberto Zucchini
 • New studies on impaired parenting in early childhood and the  
    transgenerational transmission of mental disorder in the context of 
    borderline personality disorder | Isabella Schneider
 • Le preferenze delle donne riguardo allo screening per la Depressione 
   perinatale: una revisione sistematica dalla COST Action RISEUP-PPD | Ilaria Lega

17.30 - 18.00  Discussione e domande

18.00 – 18.30 Compilazione test di valutazione

RELATORI

• Dr. Franca Aceti | Psichiatra, Policlinico Umberto I, Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza 
 Università di Roma 
•  Dr. Daniela Aiello | Dirigente Psichiatra e Psicoterapeuta CSM D9, ASL ROMA 2
•  Dr. Alessandra Bramante | Psicologa Psicoterapeuta, Presidente Società Marcè Italiana per la 
 Salute Mentale Perinatale
•  Dr. Simona Ciccarelli | Dirigente Psicologa e Psicoterapeuta, TSMREE Colleferro, ASL RM5
•  Dr. Barbara Fionda | Dirigente Psicologa e Psicoterapeuta CF D9, ASL Roma 2
•  Dr. Massimo Fioravanti | Psicologo Psicoterapeuta, Già giudice onorario Tribunale dei Minori, Perugia
•  Dr. Nicoletta Giacchetti | Psichiatra, Policlinico Umberto I, Dipartimento di Neuroscienze Umane, 
 Sapienza Università di Roma
•  Dr. Valentina Grimaldi | Pediatra di famiglia ASL Roma 2, Psicoterapeuta dell’Età evolutiva
• Dr. med. Annelore Homberg | Psichiatra Psicoterapeuta, Direttivo Netforpp Europa ETS
•  Dr. Cecilia Iannaco | Psicologa Psicoterapeuta, Direttivo Netfopp Europa ETS
• Dr. Ilaria Lega | Ricercatrice, Reparto Salute della donna e dell’Età evolutiva, CNAPPS, Istituto 
 Superiore di Sanità
•  Dr. Alessandra Monti | Psicologa Clinica e Psicoterapeuta, Responsabile UOS CCFF D8, ASL ROMA 2 
•  Prof. Cinzia Niolu | Professore Ordinario di Psichiatria, Università Tor Vergata, Roma
•  Dr. med. Isabella Schneider | Universitätsklinikum Heidelberg, Klinik für Allgemeine Psychiatrie 
• Dr. Roberto Zucchini | Psicologo Psicoterapeuta, coordinatore Progetti Prevenzione primaria 
 Netforpp Europa ETS

PROGRAMMA Venerdì 15 Marzo

08.30    Saluto del Rappresentante OMCeO di Roma

08.50   Intervento d’apertura | Cecilia Iannaco, Annelore Homberg, Simona Ciccarelli

09.00 - 09.30  Aspetti storici e culturali sul periodo perinatale
  Alessandra Maria Monti, Daniela Aiello

09.30 - 11.15 I SESSIONE:  Genitorialità | Moderatore Alessandra M. Monti
 • Diventare genitori: relazioni precoci tra cambiamento e riattivazioni
    Barbara Fionda
 • La Responsabilità genitoriale | Massimo Fioravanti

11.15 - 11.30 Coffee Break

11.30 - 13.15 II SESSIONE: Psicopatologia perinatale | Moderatore Daniela Aiello   
 • Il Disturbo Ossessivo compulsivo e i pensieri di fare del male 
    al bambino | Alessandra Bramante
 • Vissuti individuali e di coppia nella psicopatologia perinatale
    Franca Aceti, Nicoletta Giacchetti

13.15 - 14.15   Lunch

PRESENTAZIONE

Il periodo perinatale è un momento di alta vulnerabilità nella vita della donna.
In questo periodo aumenta significativamente il rischio per le donne di sviluppare disturbi psichi-
ci, con conseguenze negative che si ripercuotono sulla salute del bambino, del partner e della vita 
di coppia. Offrire un trattamento quanto più possibile tempestivo alle madri in difficoltà in questa 
delicata fase rappresenta perciò un’importante azione di salute pubblica. 
Non solo: individuare e curare le situazioni a rischio nelle donne in post partum significa tutelare, 
nel breve e nel lungo termine, un sano sviluppo psichico dei bambini. 
Questo corso offre un’occasione di confronto per quanto riguarda l’identificazione precoce, la dia-
gnosi e il trattamento dei disturbi psichici in donne che vivono la complessa esperienza della ma-
ternità. Il corso dedica particolare attenzione al ruolo genitoriale, alle dinamiche della coppia, e alle 
conseguenze sulla salute dei figli.
Il contributo di esperti nazionali e stranieri, di differente formazione e ruolo istituzionale, pone 
l’accento sulla multidisciplinarietà dell’argomento. 
Il corso vuole offrire una panoramica della problematica e illustra la possibilità di condividere le 
buone pratiche, realizzando un dialogo operativo tra i diversi professionisti della salute mentale.
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